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PERSONAL INFORMATION

Name
Telefono lavoro
E-mail aziendale

pec

Nationality
Date of Birth

WORK EXPERIENCE

¢ Dates (from - to)

e Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held

* Main activities and responsibilities

¢ Dates (from - to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector
 Occupation or position held

¢ Main activities and responsibilities

¢ Dates (from - to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector
 Occupation or position held

¢ Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)
* Name ad address of the employer

* Type of business or sector
 Occupation or position held
¢ Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)
* Name ad address of the employer

* Type of business or sector
* Occupation or position held
* Main activities and responsibilities

¢ Main activities and responsibilities

Pagina 1 - Curriculum vitae of
[ SURNAME, Name |

DOTT.SSA ANTONELLA COI
0784/240867
antonella.coi@aslnuoro,it

antonella.coi@psypec.it

Italiana

16/07/1978

2003/2004

Asl 8 — Cagliari ( Rep. Neuropsichiatria infantile)

Sanita

Tirocinio post lauream

Psicodiagnosi; somministrazione test ; progetto di ricerca SAFA

2005/2008 — 2009/2010

Asl 8 — Quartu Sant’Elena( Centro di salute mentale)
Sanita

Tirocinio volontario

Psicodiagnosi; somministrazione test ; psicoterapia di gruppo; consulenze psicologiche; sostegno
psicologico; psicoterapia individuale.

2004/2005

Aism (Associazione italiana sclerosi multipla)
Associazione di volontariato

Contratto a tempo determinato (6 mesi)
Segreteria sociale

01 DICEMBRE 2008 - 01 GIUGN02009

Policlinico P. Giaccone — Palermo ( Dip. di Psicologia; Centro per i Disturbi del Comportamento
Alimentare

Sanita (Disturbi del Comportamento Alimentare, Doc, Ansia, Depressione).
Master and back (6 mesi — tot ore 700) —Regione Autonoma della Sardegna

Sostegno psicologico, consulenze psicologiche; psicoterapia individuale e di gruppo; attivita di
psico-diagnosi

12 Luglio 2010 — 11 Luglio 2011

Policlinico Universitario Monserrato — Unita Operativa Semplice Dipartimentale di Nutrizione
Clinica del Dipartimento di Scienze Mediche Internistiche

Sanita

Master and Back (percorso di rientro tot ore 1422) -Regione Autonoma della Sardegna
Sostegno psicologico, consulenze psicologiche; psicoterapia individuale e di gruppo; attivita di
psico-diagnosi soggetti con Disturbi del Comportamento Alimentare

Sostegno psicologico, consulenze psicologiche; psicoterapia individuale e di gruppo; attivita di
psico-diagnosi
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* Dates (from — to)
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* Type of business or sector

* Occupation or position held
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* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held
Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held
Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

» Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held
Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held
Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held

Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held

* Main activities and responsibilities
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01 Gennaio 2012 - 15 Giugno 2015

Attivita libero professionista (Nuoro)

Sanita

Libero professionista p.iva 01396530915

Sostegno psicologico, consulenze psicologiche; psicoterapia individuale e di gruppo; attivita di
psico-diagnosi e psicoterapia per soggetti con disturbi d’ansia, disturbi depressivi, disturbi DOC,
disturbi del comportamento alimentare

Marzo 2012/ Ottobre 2012

ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corsi sulla la sicurezza negli ambienti di lavoro “D.Lgs. 81/08", Prevenzione Rischio stress da
lavoro correlato” riservato al personale amministrativo

Marzo 2012/ Dicembre 2012

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corsi sulla la sicurezza negli ambienti di lavoro “D.Lgs. 81/08", Prevenzione Rischio stress da
lavoro correlato” riservato al Personale amministrativo/ Personale del comparto/Dirigenza
sanitaria

Febbraio 2013/ 18 Aprile 2013

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corso Comunicazione e Training Assertivita rivolto ai veterinari della Sanita Animale

Febbraio 2013/ 18 Aprile 2013

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione
Corso per la prevenzione del burn-out personale Hospice

Giugno 2013- Settembre 2013

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corsi sulla la sicurezza negli ambienti di lavoro “D.Lgs. 81/08", Prevenzione Rischio stress da
lavoro correlato” riservati ai Direttori di Unita Semplice e Complessa.

Settembre 2013 — Dicembre 2013

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corsi sulla la sicurezza negli ambienti di lavoro “D.Lgs. 81/08", Prevenzione Rischio stress da
lavoro correlato” riservati ai Dirigenti Medici e al Comparto



* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held

* Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
* Type of business or sector

* Occupation or position held

* Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

» Name ad address of the employer
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 Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

* Name ad address of the employer
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* Occupation or position held

* Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)

» Name ad address of the employer
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* Occupation or position held

* Main activities and responsibilities

* Dates (from — to)
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* Occupation or position held

* Main activities and responsibilities
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* Dates (from — to)
» Name ad address of the employer
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Gennaio 2014 — Giugno 2014

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corsi sulla la sicurezza negli ambienti di lavoro “D.Lgs. 81/08", Prevenzione Rischio stress da
lavoro correlato” riservati ai Dirigenti Medici e al Comparto

Febbraio 2014 — Marzo 2014

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corso sulla Prevenzione del Burn-out presso le U.O. di Rianimazione, Pronto Soccorso e
Cardiologia

Giugno 2014

3° Circolo Didattico — Olbia

Didattica

Formatore — Incarico di docenza — — contratto di collaborazione

Corso riservato al personale A.T.A.“Cause e strategie del Burn Out: prevenire il disagio e
sviluppare il benessere in ambito lavorativo”.

Settembre 2014 — Dicembre 2014

Ex- ASL3 Nuoro

Azienda Sanitaria locale

Formatore — Incarico di docenza — contratto di collaborazione

Corsi sulla la sicurezza negli ambienti di lavoro “D.Lgs. 81/08", Prevenzione Rischio stress da
lavoro correlato” riservati ai Dirigenti Medici e al Comparto

Ottobre 2014 — Maggio 2015
Cooperativa sociale “Progetto Uomo”
Cooperativa sociale

Psicologo - Contratto di collaborazione

Supervisione operatori “Casa Satta”Comunita di tipo residenziale (Gruppo Residenziale di
Integrazione Sociale) - Nuoro;

Sostegno e riabilitazione cognitiva anziani Casa Protetta - Nuoro;
Progetto “Sostegno alla genitorialita” presso Comune Olzai

Gennaio 2015 — Aprile 2015

Universita degli Studi di Nuoro

UNINU

Master in Area Critica ed Emergenza Sanitaria Infermieri:
Formatore — contratto di collaborazione

15 Giugno 2015 - 21/10/2016

Ex- ASL 1 Sassari

Azienda Sanitaria locale

Dirigente Psicologo 38 ore/sett

Contratto Tempo determinato

CSM Sassari - Area dipartimentale di psichiatria forense e penitenziaria

Febbraio 2016 — Marzo 2016
I1 Consorzio Sol.Co. NUORO



* Type of business or sector Cooperativa sociale
* Occupation or position held Formatore — contratto di collaborazione
* Main activities and responsibilities Percorso formativo per assistenti familiari e badanti — Garanzia Giovani
Modulo 3: le relazioni con I’utente non autosufficiente e nel gruppo di lavoro.
Modulo 6: il rischio di burn-out nel lavoro di cura.

* Dates (from — to) Dicembre 2016 — Gennaio 2017
* Name ad address of the employer Universita degli Studi di Nuoro
* Type of business or sector UNINU
* Occupation or position held Master in Area Critica ed Emergenza Sanitaria per Infermieri:
* Main activities and responsibilities Formatore — contratto di collaborazione
* Dates (from — to) 22/10/2016 — 15/07/2019
* Name ad address of the employer ATS SARDEGNA
* Type of business or sector ASSL Nuoro
* Occupation or position held Dirigente Psicologo — 38 ore/sett
* Main activities and responsibilities Contratto Tempo determinato

Consultorio Familiare di Orosei — C.R. Mamone

* Dates (from — to) 16/07/2019 — in corso
* Name ad address of the employer Asl Nuoro
* Type of business or sector ASL Nuoro
* Occupation or position held Dirigente Psicologo — 38 ore/sett
* Main activities and responsibilities Contratto Tempo indeterminato
CSM Nuoro
* Dates (from — to) 17/02/2025 — in corso
* Name ad address of the employer Asl Nuoro
* Type of business or sector Delibera n. 133 del 17/02/2025
* Occupation or position held Incarico Referente Autismo e Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione
* Main activities and responsibilities CSM Nuoro

EDUCATION AND TRAINING

* Dates (from - to) 04 Luglio 2003
» Name and type of organisation Universita degli studi di Cagliari
providing education and training
* Principal subjects/occupational Psicologia (dello sviluppo e della formazione)
skills covered
« Title of qualification awarded Laurea in Psicologia
* Level in national or international Laurea quinquennale ( votazione 106/110)

classification (if relevant)

* Dates (from - to) 13/04/2005
* Name and type of organisation Albo degli Psicologi della Sardegna
providing education and training
« Title of qualification awarded Iscrizione all’albo
* Level in national or international Numero: 1113

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dicembre 2007 — Aprile 2008
* Name and type of organisation IFOS — Sardegna
providing education and training
* Principal subjects/occupational Individuazione precoce degli indicatori di abuso sull’infanzia. Tecniche di colloquio di
skills covered rilevazione
« Title of qualification awarded Corso di Formazione (25 ore)
* Level in national or international Attestato di competenza

classification (if relevant)

* Dates (from - to) 21 Novembre 2009
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* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

« Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

« Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

» Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

» Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

» Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)
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Istituto Tolman

Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo - comportamentale
Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale

50/50 con Lode / Pubblicazione di tesi

29/04/2009

Convegno Regionale

IL cibo: nutrimento del corpo, metafora delle relazioni e degli affetti
Riflessioni su anoressia, bulimia, obesita nei bambini e negli adolescenti
Attestato di partecipazione

07/05/2009

Ordine degli psicologi della Sicilia

Modelli e prassi sul fenomeno dell’abuso e del maltrattamento in Sicilia
Convegno

Attestato di partecipazione

16/03/2012

Azienda Ospedaliera — Universita di Cagliari

Disturbi Alimentari nei bambini e negli adolescenti

Convegno

ECM: crediti 8

Dal 12/04/2012 al 13/12/2012

ASL 3 - Nuoro

Formazione sulla sicurezza ex D. LGS 81/08 - Comparto

Corso di formazione: incarico di docenza

ECM: crediti 64

26/10/2013

Gruppo PDL Consiglio Regione Sardegna

Disturbi del comportamento alimentare: quali prospettive?
Convegno

Attestato di partecipazione

29/05/2014

ASL 3 Nuoro

L’intervento psicologico a favore degli operatori dell’emergenza
Convegno

Attestato di partecipazione

28/29 Aprile 2016



* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

» Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)
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Asl 6 Sanluri

La riorganizzazione dei servizi per la salute mentale: i CSM (Centri di Salute Mentale) e la
REMS (Modulo Residenziale per le Misure di Sicurezza) nell’offerta di salute mentale dei

DSMD (Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze).
Corso di formazione
Corso ECM: crediti 9

26 Ottobre — 02 Novembre 2016

ASL 3 - Nuoro

Identita virtuale e senso del se virtuale negli adulti e nei giovani
Corso di formazione

ECM: crediti 42,9

21/22 Aprile 2017 2017
ASL 3 - Nuoro

Aggiornamento professionali per operatori sanitari in materia di separazioni personali delle

coppie
Corso di formazione
Corso ECM: crediti 20,8

05 Maggio 2017

ASL 3 - Nuoro

La gestione del lutto prenatale e perinatale
Corso di formazione

Corso ECM

31 Maggio 2017

Assl Nuoro

Minori a rischio di devianze: il ruolo del Serd
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 8

24 Maggio — 7/8 Giugno 2017

Assl Nuoro

Identita virtuale: teoria e tecnica dell’indagine socio-psico-pedaogica
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 31,2

28/09/2017

Kassiopea Group SRL

L'ascolto Dei Minori E L'intervento Nei Casi Di Abuso E Maltrattamento

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 8

04/10/2019



* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

« Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

« Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)
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ASL 8 - Cagliari

Il monitoraggio routinario degli esiti dei trattamenti psicologici nel SSN: Uso combinato del
Core-System ¢ del VETraPNetworK

Corso di formazione
Corso ECM.: crediti 4

Dal 08/10/2019 Al 11/10/2019

ASL 5 - Oristano

La diagnosi secondo il DSM-5: sviluppo e decorso di alcuni disturbi psichici dall’eta evolutiva
all’eta adulta.

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 10.5

04/12/2019

ASL 3 - Nuoro

Liberi dalle droghe, liberi dalla criminalita: aspetti di cura e di legalita

Corso di formazione

Corso ECM : crediti 8

07/12/2019

ASL 3 - Nuoro

I gruppi di psico-analisi multifamiliare: un modello di lavoro inclusivo nei dipartimenti di salute
mentale.

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 8

Dal 28/02/2020 al 18/03/2020

Istituto Superiore della sanita

Emergenza Sanitaria da nuovo Coronavirus Sars COV-2

Corso di formazione in FAD

Corso ECM: crediti 20,8

Dal 28/01/2020 Al 13/03/2020

ASL 8 - Cgliari

Autismo: conoscere, accogliere e intervenire nei contesti residenziali e semi-residenziali.
Corso di formazione

Corso ECM.: crediti 36

28/07/2020

ASL 8 - Cgliari

Autismo: conoscere, accogliere e intervenire nei contesti residenziali e semi-residenziali.

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 6

Dal 22/12/2020 al 21/12/2021



* Name and type of organisation ECMCLUB srl
providing education and training

* Principal subjects/occupational Salute Mentale Negli Adolescenti E Nei Giovani Adulti Durante E Dopo L'emergenza Sanitaria:
skills covered Stfide E Opportunita Per I Servizi
* Title of qualification awarded Corso di formazione in FAD
« Level in national or international Corso ECM: crediti 23,4

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dal 21/12/2020 al 20/12/2021
* Name and type of organisation ECMCLUB srl
providing education and training
* Principal subjects/occupational Anedonia E Invecchiamento Nel Paziente Con Depressione
skills covered
« Title of qualification awarded Corso di formazione in FAD
* Level in national or international Corso ECM: crediti 12

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dal 01/05/2021 AL 31/12/2021
* Name and type of organisation ASL 2- Gallura
providing education and training
* Principal subjects/occupational Anticorruzione e trasparenza
skills covered
* Title of qualification awarded Corso di formazione in FAD
* Level in national or international Corso ECM: crediti 16

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dal 01/07/2021 AL 31/12/2021
* Name and type of organisation ASL 2- Gallura
providing education and training
* Principal subjects/occupational Corso di formazione obbligatorio sicurezza sul lavoro art. 37 D. LGS. 81/08 Corso base
skills covered
» Title of qualification awarded Corso di formazione in FAD
* Level in national or international Corso ECM: crediti 4

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dal 15/02/2021 Al 15/03/2021
» Name and type of organisation ASL 8 - Cagliari
providing education and training
* Principal subjects/occupational Focus Group sul progetto di vita nell’autismo e nella disabilita.
skills covered
« Title of qualification awarded Corso di formazione
* Level in national or international Corso ECM: crediti 8

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dal 23/11/2021 Al 15/12/2021
» Name and type of organisation ASL 8 - Cagliari
providing education and training
* Principal subjects/occupational Disturbi della nutrizione e della alimentazione dalla biologia alla terapia.
skills covered
* Title of qualification awarded Corso di formazione
* Level in national or international Corso ECM: crediti 39

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dal 11/03/2021 al 10/03/2022
» Name and type of organisation ECMCLUB stl
providing education and training
* Principal subjects/occupational La Dieta Chetogenica: Definizione E Applicazioni Cliniche Nel Paziente Con Eccesso Di
skills covered Peso”Ed.2
* Title of qualification awarded Corso di formazione in FAD
« Level in national or international Corso ECM: crediti 22,5

classification (if relevant)

* Dates (from - to) Dal 19/07/2022 Al 20/12/2022
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* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

« Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

» Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

» Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

* Level in national or international
classification (if relevant)

« Dates (from - to)
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ARES SARDEGNA
Supervisione del caso clinico complesso per i pazienti seguiti presso il servizio disturbi
dell’alimentazione.

Corso di formazione in FAD
Corso ECM: crediti 13,5

Dal 03/10/2022 Al 04/10/2022

ARES SARDEGNA

Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione: diagnosi e trattamento ambulatoriale.
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 12

Dal 10/11/2022 al 16/12/2022

ARES sardegna

Anticorruzione e trasparenza

Corso di formazione in FAD

Corso ECM: crediti 8

Dal 10/11/2022 al 16/12/2022

ARES SARDEGNA

Protezione dei dati e privacy

Corso di formazione in FAD

Corso ECM: crediti 8

Dal 01/02/2023 AL 14/12/2023

ARES SARDEGNA

Anticorruzione e trasparenza

Corso di formazione in FAD

Corso ECM: crediti 8

Dal 27/02/2023 al 14/03/2023

ARES SARDEGNA

Corso di aggiornamento sui principali trattamenti psicosociali per le disabilita psichiatriche
Corso di formazione

Corso ECM.: crediti 18

22/02/2023

ARES SARDEGNA

Dall’individuo alla Famiglia: i disturbi dell’alimentazione nel sistema familiare

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 8

13/05/2023



* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

* Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

* Dates (from - to)

* Name and type of organisation
providing education and training

* Principal subjects/occupational
skills covered

« Title of qualification awarded

« Level in national or international
classification (if relevant)

« Dates (from - to)

» Name and type of organisation
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ASL Sassari

Disturbi dell’umore, disturbi psicotici ¢ dipendenze: gestione integrata e implicazioni

psichiatrico forensi
Corso di formazione
Corso ECM.: crediti 8

Dal 31/05/2023 al 01/06/2023
ARES SARDEGNA

Interventi mirati alla dialectical behavior therapy (DBT) nei disturbi alimentari a multidiagnosi

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 16

Dal 12/09/2023 al 03/10/2023

ARES SARDEGNA

La diagnosi e il trattamento del disturbo alimentare: il caso grave
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 6

07/08/2023

Laborform

Tecnico ABA, formazione specialistica

Corso di formazione 60 ore

Attestato di partecipazione

29/09/2023

ASL Nuoro

Strumenti diagnostici e terapeutici del trattamento della dipendenza da cocaina
Corso di formazione

Corso ECM.: crediti 8

Dal 19/10/2023 al 21/10/2023
ARES SARDEGNA

Supervisione Dialectical Behavior Therapy — Disturbi alimentari e New Model Maudsley

Network Florence
Corso di formazione
Corso ECM: crediti 16

Dal 23/10/2023 al 24/102023
ASL Nuoro
Introduzione alla terapia metacognitiva

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 12

Dal 14/11/2023 al 19/12/2023
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ASL Ogliastra
La diagnosi e il trattamento del disturbo alimentare: il caso grave

Corso di formazione
Corso ECM.: crediti 6

Dal 27/11/2023 al 29/11/2023

ASL Ogliastra

Supervisione dialectical behavior therapy — disturbi alimentari e new model maudsley network
florence

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 16

11/12/2023

ARES SARDEGNA

La valutazione della personalita con la schedler-wester assessment procedure (SWAP-200)
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 6

15/04/2024 - 16/04/2024

ARES SARDEGNA

DBT/DA e New Maudsley model network florence: teoria e supervisione clinica.

Corso di formazione

Corso ECM: crediti 16

16/05/2024

ARES SARDEGNA

Il disturbo narcisistico di personalita e la dipendenza affettiva: presupposti per una relazione
tossica

Corso di formazione
Corso ECM.: crediti 8

23/05/2024 — 25/05/2024

ARES SARDEGNA

Introduzione alla CBT-E focalizzata per I disturbi dell’alimentazione
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 25

08/07/2024

IRFID

ADOS-2 (dall’osservazione alla diagnosi)

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 10

14/11/2024 - 15/11/2024
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ARES SARDEGNA

Formazione obbligatoria in materia di salute e sicurezza sul lavoro ai sensi dell’art. 37
D. Lgs. 81/08 accordo conferenza stato/regione rep. 221 del 21/12/2011

Corso di formazione
Corso ECM.: crediti 12

13/14 febbraio 2025 — 20/21 febbraio 2025
Angsa sardegna

L’intervento educativo personalizzato per I’autismo e i bisogni educativi speciali (BES)

Corso di secondo livello teorico/pratico

29/05/2025
ASL NUORO

Disturbi dell’ Alimentazione e Nutrizione Costruire una rete terapeutica

Corso di formazione - relatore
Corso ECM: crediti 4,3

30/05/2025
Irfid Formazione

Intervento cognitivo comportamentale integrato per persone adulte autistiche e
(diagnosi tardive)

Corso di formazione in FAD

Corso ECM: crediti 6

14/15 Maggio 2025
Asl Nuoro

Formazione obbligatoria in materia di salute e sicurezza sul lavoro ai sensi dell’art. 37 D. Lgs.
81/08 accordo conferenza stato/regione rep. 221 del 21/12/2011

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 12

06/08/ 2025

Ares sardegna

PNNR FSE 2. Incremento competenze digitali: programma 1: identita digitale, strumenti digitali,
dematerializzazione, cybersecurity

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 14

Dicembre 2025
Fondazione Istituto ospedaliero di Sospiro Onlus
Disturbi del comportamento: valutare ed intervenire con efficacia

Corso di formazione in FAD
Corso ECM.: crediti 20

27-28 Febbraio e 1° Marzo 2026
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Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia

Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I°

Corso di formazione

Corso ECM: crediti 24

15/04/2026

Ares Sardegna

Etica pubblica e Comportamento etico

Corso di formazione obbligatoria (FAD)

Corso ECM: crediti 1

15/04/2026

Ares Sardegna

GDPR: ruoli, governance e sicurezza dei dati

Corso di formazione obbligatoria (FAD)

Corso ECM: crediti 4

07/08 Maggio 2026

Ares Sardegna

I1 Day Hospital nei disturbi della Nutrizione e dell’alimentazione: modelli clinici a confronto
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 16

Dal 03/06/2026 al 06/06/2026

Asl Nuoro

Facilitatore “Circolo della sicurezza parentale — Circle of security parenting (COS-P)”
Corso di formazione

Corso ECM: crediti 36,5

18/06/2026

ASL Nuoro

Focus sui disturbi della nutrizione e dell’alimentazione dal riconoscimento precoce alla presa in
carico integrata

Corso di formazione — Docente
Corso ECM.: crediti 5

26/27/28 Giugno 2026
Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello II°

Corso di formazione
Corso ECM: crediti 24

ITALIANA
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DRIVING LICENCE(S) In possesso di patente B

11 sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in Materia di dichiarazioni non veritiere, di formazione uso di
atti falsi, Richiamate dall’art. 76 del d.p.r. N. 445 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicita’ e correttezza delle informazioni
comunicate

Consenso trattamento dati personali
11 sottoscritto, acquisita I’informativa di cui all” art. 13 del d.1gs. 196/2003, esprime il proprio consenso al
trattamento,comunicazione e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in Materia di protezione dei dati
personali

Nuoro 30/06/2026

In Fede
Dott.ssa Antonella Coi
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